Guter Rat s |11 i

GESUNDHEIT

Sonderheft Nr.1/ 2011 | Das unabh&ngige Verbraucher-Magazin | www.quter-rat.de

Alltags-Unfalle W

Mit Pflaster & Co. m
richtig umgehen eq e Z u
Schmerzfrei

Was Dsteupaﬂ;en WO h If h I e n

e
=
=
3
§
L
=
o

besser machen E‘S G
Fit ins Friihjahr yas Sie wissen
Das neue Trainings- IMEE‘I:I:UJ um fit ur

u l -F,Ll el

Programm nach Maj} ji.1]: sund
il ¥ i .Z-.:_ J‘.'-

Diaten im Test
as ohne Hungern
schlank macht

Deut.ég_hlands
beste Arzte

Neu: Krankenhduser
im Hygiene-Check



eutschlands
beste Arzte

. WEM MEDIZINER VERTRAUEN Wenn Arzte sich oder ihre

Familienangehdérigen behanq,gm lassen,
konsultieren sie die Besten ihres Fachs ‘unserer

Arzteliste verratefn,ine welchgn#dlﬁen sie vertrauen

I~
wu}mﬂumm:nwﬂm: 6T




Berlin | PO Dr. Ralph Schoeller | CA Kinik Innere Mexi-
in, Kardiclogie DR¥-Kliniken (akutes Karonarsyndrom, Herz-
schbche, Katheterdiagnastik, Schrsttmacher, Defibrillatonen)
030-30 354305 | www.drk-kiiniken-westend de

S0 GEYE | 74 Tage takut sat) | M90S
Plorzheim | Dr. Walter Oskar Schifler | Praxis fir Kardi-
ologle (Kardiclogie, Sportmedizin, Kernspintamographie Herz)
07231154060 | www.kardiologie-sporthiinik.de

@ G 1T Tage

Dresden | Prof Dr. Ruth H. Strasser | A0 Harzzentrum
Tl Dresden, Dir. Klindk innere Med Mardologie (Kardintogss,
Anqlcloges, Intensivmedizin, Kernspin, Katheterintervention)
Q3514501700 © www.herzzentrum-dresden.com

L@ 1 GKV@ 1 ()15-20 Tage (Notl.sol) 1 (S BEO®
Miinchen | Dr. Michael Struppler! Internistiseh-Kardiok-
gisthe Gemeinschaftspraxis (Micht-Invasive Kardalogie)
O089-T67 53 80 | www.struppler.com

Bl X Gl‘l‘. | L1-ﬂhnﬂhﬂ ;nl,:

Detmold | lmi.nr  Uirich Tebbe | lm'.lmmrm
ologie, Angiologie, intenstvmed., Kiinlkum Lippe (innere Med.)
0523172 11 B1 | wwwlinlum-lippe.de
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umm ml.n:.w-ﬂm. nirlﬂohq
Klinik/Elektrophysiolegie, Herzzentrum UKE (Herzrhythemus-
stirungen, Ratheterablation, Schrittmacher, Defi-Therapie)
D40-T4105 24 38 ¢ www.uke.de

Bl X CAY@ | O30 Tage | ﬁ-to

Filrth | mm-.luhﬂm. CA Med. mm.
Klinfkourn Fidrth {Pneumalogie, Kardiologhe, Schisfmedizin)
09N-TS BOMO1 | www.klinikum-fuerth.de

—{*‘r- cEYE | {f)uaqetharr wfh Fai® ..
mnm mmmmmnm
Uniklinik 3, Kardiologie, Neghrologie, Angialogie [Katheter-
disgrastik, -Theraple, Stammzelltherapie )

069-63 0157 B9 | www.kardlologie-unl-frankfurt.de
JI@ G | D0 Tage | STEA

B HNO/TINNITUS/SCHWINDEL

Beriin 1 Prof. Dr. Marc Bloching | CA Klinik fir HNGD, Kogl-
. Halschinargie/Kommuin , Hirlios Berlin-Buch
{Hdrrehabilitation inkl, Cochlea-implant, plast. rekonstrukt./
Esthet. Chirurghe Kopl/Hals, Luftrihne, Masenneberhdhien)
030-94015 4100 | www.hellos-kiinlken.de

4‘1‘. m. | DuTage | STO00

lnul Pnl.ﬂr.ﬂrhhﬂn Dir. Klinik Hals-,
Nazen-, Bhrenkrankheiten u. Plastische Kopf-, Hals- u. Gesichis-
chirurgle (Schidelbasis, Nasennebenhiihben, Spelcheldriisen,
Tumaren Ohren, Kopf, Hals, hirverbessernde OF)
0561-980 30 56 | www.kiinikum-kasselde

J‘I. I m- i IE)Wque I ml..

lwlum mumw 1 I:Irbtllu-l.hlhli&
am 5t. Elisabeth Haspital (Mittelohrchirurghe, implantierbare
Hlirsysteme, Nasennebenhihien, Kopf-, Hals-Tumeren)
0234-6122 81 | www.orishr-uni-bochumudehao-kiinik
e Ve | Dvarlert | OO0

Dortmund | Prok Dr. Thomas Deitmer | Dir. HNO-Klini,
Nopf- u. Halschirurgie, plastische OF, Klinikum DO-Mitte (Masen-
Hebenhiibben-, Kehikopf-, Trachealchirurgie Kinder und Enw.)
0231-953215 20 1+ www.kiinlkumdo.de

de e DT Teee
Ludwigshatfen | Prol. Dr. Klaus-Wollyang Delank |

Dir, HS0-Klinik, Klinduam Ludwigshafen (rekonstr. Mitteloarchi-
rurgie, Cochlea-tmplant, Speicheldr., plast. Gesichtschirurghe)
0621503 34 01 | wwwillude

2 GV DM Tage . OB

HMO-Chirurgie von Kopl-, Hals~, Kehikopthrebs, Ghnchirengie)
034197217 21 | www.hino.oniklinikum-leipzig.de

_«,. | GV | D10 Tage | -ﬁ.o.

Hmwr Prol. Dr. Dr. h.e. I'iliml:h! | Dlr Iuhlu
filr Hals-Masen-Ohrenkrarkh., Kapd-Hals-Chirurgie. Plast, OF,
Imternational Newroscience institute (INI} (spezietle Chirurgle
Nase und Hasennebenhihlen, Strnhdhien, Schidefbasis)
0511-27 09 24 05 1 www.inl-hannover.de

0 GKVE | DM Tage o JYRAL

Berlin i Prof. Dr. Arne Ernst | Dir. Kiinik {. Hals-, Nasen-,
Ohrenheilkunde, Untaifirankentsas (Sehwinde), Barimplantate,
rexanstruktive Kopf-Hals-Chirurgie nach Unfalien/ Tamoren)
030-56 814301 | wwwukbde

410 GV T10Tage | STRO0

Erfurt | Prol. Dr. Dirk Eper | AD/CA Helics HNO-Klindk
(harverbess. O, Cochlea-Implant, gut- und bisartige Tumeren)
O3G1-TBIZ101 | www.hedlos-kiintken.de

2@ | GV | {;'h:tmmn Al T 1]

hﬁhﬂn’ﬂﬂ'ﬁ-n k..lliu:ﬁuhl |HNﬂ‘m-
sis Drs. B, Behrmann, &, Fischer (Tinnitus-Schwerpunktpraxis)
O7156-95 99 83 |

-‘f. i Gl.‘f.l rmlhclun

!rlln!ﬂilwu Pu!.t.ﬂ-hllﬂﬂd i Clmnm
Medizin/Psychotherapeutische Medizin, Klinik Rosenack
(Coaching bed Tinnitus)

08051-68 3507 + www.schoen-klinken.de

41@ | GKVE 1 T 14 Monate 1 {1 @@@

Mainz | Prof. Dr. Kai Helling | Lbd HNO-Arzt Rimerwall-
Wlinik (Tinnitus, Schwindsl, Hirstirungen)

06131257900 | www.roemerwallklinik. de

J"l | GIWIl -‘hlnqg

ﬂuhrfl Dnlllh!lel 1 HND—Pﬂm

{Tinmitus, Schwinded, Schmerhirigheit, Aergien)

04392-84 0002 1 www.hno-praxkiteam de

{“flu ml- mﬂm«

Eruqu Prthr ud-lcin. Dir. HNO-Unikinik,
Kopd- u, Hals-Chirurgie { Temon/-Chirurgie Kopf, Hals, Ohr, Kehi-
ko, Speicheldriisen, Trachea, Sthidelbasiserkrankungen)
09131-853 3341 1 www.hno-kiinik,med.unl-erlangen.de
4.:. | GOV | D BTage | feee
Mum Prof. Dr. Dr. h.c. Roland Laszlg
AD HNO-UnikEnik (Cochilea-implant, Schidedbasis-, Nasen-
nehenhdhlen-Chirurgie)

07612704208 | roland laszhg@unikiinik-freiurg.de
L0 GV (qjs-mm Pal 1]

Hannover 1 l\ﬂ.l‘n MLH': | Dir. HKO Uik fanik
{Hiwrimplantate, inshes. Cochéea, Hirmstammimplantate, kno-
chenverankerte Hirgardte, Akustiknewrinome u_a. SchSdefha-
sistumaren, Diagnastik u. Theraple bel kindl Schwerhrigieit)
0511-532 6565 | www.mhb-hno.de
L@ 1 GV | @ 24 Wochen | OO0

Mainz | Prol, Dr. Dr, h.c. mult. Wolf Mann |

Dir. K0 Uniklinds {Tinmitus, Schwinded, Kasennebenhdhlen,
Chirurgie Schidelbasis: Rhinoplastiken, Bsth.-plast. Chirurgle)
O6131-FT T3 61 1 www. klinkk uni-mainz.de/hno
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Ih Hﬂ.ﬁ'.mhl CH.HIW'IHI'I.W
und Halschirurgie, Krankenhaus Holwesde (implantierbare Hie-
gerile, Laserhehandlung Kopl- w. Hals-Tumaren, Schnarchen)
0221-8907 27 62 | www. klinlken-koein de

15‘. i m.| _JH-TiIt i 'f..'l

llrlh | PDDr. “m [ Lememrnﬂnmm
der Charité (Otologie und Audialogie, Tinnitus, HirstBrungen)
030-450 555009 | www.charite.de/hno/tinnitus)
S8 GV | D sofortmiglich | T @98

05231-617 B0 | www.hno-praxis-detmold.de
{'- ' m' 1 &I-Z'mru

H-im ' mt.ar nu-ni-isul:i 1 i MO Uriikinik
{Cochlea-Impiant, Mittelshrehirurgie, Schwindel: Diagnostik
und Reha; Rhinalogie und Schidelbasischirurgie)

06841162 2983 1+ www.uniklinlkum-saariand.de

{r. | m.. \-‘Fllant i ﬂ..-

Iliu:hll Tﬂﬂ | Arztl.
Lig. Or. Carfl Thora {(ambul. Coaching b, OhrgerduschenTinnitus)
089-21939575 1 www.tibez.de

J’*. 1 Gn‘u. 1 {75 Tage

leim | M!I.Dr..hhnl.'l’nlnmmnﬂ Uinikdinik
{Krebserkraniungen im HNO-Bereich, Blutgefiftumaren)
06421-586 28 50 | www,med.uni-marburg.de/hino
L Ve DMTage Y008
Aachen | Pref. Dr. Martin Westhofen | n-mmr.
Haits-, Nasen-, Dhrenheilunde, plast, Charurge Kopl u, Hals
(Gleichgewicht-, Schwindeibeschwerden, Horstarungen,

MIC hérverbessernde OP und Cochlea-implant)
0241-80 88 416 | www.ukaachen.de

{f. [ Eﬂ'l ")HM'I- 1 -"i'l"

Mldu i Prﬂ.h' N.II.LMM | Dif. HNO-
Uniklinik (Dtos kierose, SchwernBrighe k. Tumaren KapffHals)
0351-458 44 20 | wwwunikinikum-dresden.de

@ Ve | D1aTge 800

Polsdam 1 Dr. Boris Zibell | HNO-Praxis (ambul. Pobyper
OR/Kinder; Schrarchen, Schwindel, Tinnitus)

0331-280 05 37 | hno.potsdamiEgesine. net
@GRV 1 (D1 Monat

B KINDER- UND JUGENDMEDIZIN

Kehi-Nork | PD Dr. Thomas Bast | CA Epllepsbeklind fir
Hinder u. Jugendiche (Diagnastik,/ Therapis von Epilapsien im
Kindes- u. Jugendalter elnschl. prachirurgischer Dagnostik)
O7851-84 22 30 / -31 | www.epilepsiezentrum.de

'-r. | Gm. .@m-:m stabz 1 Mon 7% ;.t
th ] Ilr Illhlrlhllm I Prlutmul:ﬁﬂm
kindes, matar, Entwicklungsverzig., Probleme Schulkinder)
0221-TIB 55 50 | www.pph3d.de

\E"II'. | GEVE@ | ()15 Monate

Wuppertal | Dr. Peter Borusiak | Ltd. Azt Sozial-
padiatrisches Zentrum, Helics Klinikum {peuralogische Erkran-
kumgen, insbes. Epllepsien, EntwicklungsstBrungen)
0202-8%6 3850 + www.helios-kliniken.de
<@ GV DF30Tge | TDOS

MWiinchen | Prol. Dr. Walter Dorsch | Kinderarzt!. Ge-
mainschattspraxis mit Dr. Cornelia Czap (Preumologie, Aller
gien, Asthma, Neuradermitis, Naturhedlver., Psychosomatik)
089-TB 4031 4

L@ GEVE | D13 Tage

0805168 3000 | www.schoen-kiiniken,de
q‘ai i mrou {jsw:m i 1‘1...

Ihﬂll‘i H'H.Dr wm I.‘nr.lhll“u.ﬁilr
ik {lir Urailogle UNE, CX Kinderurciogie Altonaer Kinderkrkhs,
{rekonstr. Urobagee, 2. B. Harnrhrenrehonstruk tionen)
040-8890 8353 | www.kinderkrankenhaus.net

L GV 11um i r‘ Jee

Hamburg 1 Or. m-Fanﬁ mmm filr Kindes-
. Jugendriveumatologhe & d. Schin Kliniken (Rheumatalogie,
Skderodermie, Kollagencsen, Vaskulitiden, Mittedmeerfieber)
040-2092 3697 1 www.iinderrheumatologie.de

<) GV ) 130T | HO8@



Aachen » Dr. Frank Friedrichs | Kinderdrril, Gemein-
schaltspraxis Laurensberg (padiatrische ABergalogie, Preumo-
ogie, M um)

0241171096 | weww.kinderarztprasis-laurersberg.de
e .m. i E:'mﬂnal

Jm Dt.slhllnll w-zmmm:.m
mmmm.mmm Phimasen)
03641-69 5300 | www.jena-praxiskiinik.de

& .u Gﬂ.u @1m:nmm}
|lm Mhmh | Dir, Drthopidie,
Klinikum Ingoistadt (Chirurgie Knothentumoren L Kindesalter)
0B41-880 26 00 | axel

L X mt: Osw ! ﬁ‘tll

1. Augustin | Hnl.uﬂlllluuﬂ 1 Dir. Zentrum flir
Angemeine Pidiatrie u. Neonatobogie, Asklepios KEnik (Rinder-
feheumatologie, -Endokrinofogie, -Diabetologhe, -Allergologie)
02241-24 9201 | www.ashleplos.com

““. H-'I'. 1 G}“llw | ""..!'

Illilt | w.mm I muﬁmmrmm
ured Jugendmeddizin, Westklindum {Neugeborenenmedizin,
Padiatrische Imbensivmedizin, Padiatrische Nephrologie)
D481-TE51901 | mﬂ-oﬂhjt

i Puﬂk.l‘hm | Brlﬂnl:llkl.lrduﬁlu
Ilmemnw Kfinibuam Fulda (phast.-rekonstr, Kinderuroiogie)
D661-B4 5951 | ml‘lhi.hm—‘hlﬁ.ﬂ

{.'. i m. i mz—aMn 1 A%

w:mwmmmmh}
0S1-7580 3001 | wwwkilnlkum-foerth.de

‘*. miuﬁ}mu yle e

Fr.lnlhl't Mmmmlmm
1M1, Pac. Hamatalogie, Onkaboghe, Himostasealogle und Kin-
terkardinlogie (Diagn./Theraphe pad. HamatologieDnkologie)
D65-63 01-50 94 /-64 B9 1| www.hgu.de

J“—. i lill\'- i {{)lu:hllmgﬁchhlt 1 Tk
Sdlllrh MMI.MI.M
CA Prof. Dr, Peter Clemens (angeb. Stoffwechsederkrankungen)
CA Dr. Olaf Kannt (Neanatalogie, NearopSdiatrie, Epsleptalogie)
0385-520-26 60/-26.69 | www.halis-kiiniken.de

E I Gn'- {{J'rhq-rm-n-t i "---

Halle | Fn'[.lh Nlhrlﬁhh | Durll&lhilfrlkﬂef-
und Juqendmedizin (Lymphdriisenkrabs, Ninder -Onkologie)
0345-557 2388 | Kinderklinik@medizin.uni-halle.de
Jr ) e @mnmm:nm ".l-
Dortmund | Dr.whﬂﬂ'l n&mrm«nl
rurgie, Kiinikum Dortmund {SSuglingschirurgie, Rinderurologis)
0231-95 321630 1 kinderchirurgie@klinikumdo.de

-“i |m. l E)miﬂrhﬂﬂrm“ i -"‘I-.'I-
Ingolstadt | ln!.ir llilulhmnk o-..mui
filr Uralogie {Harntraktfehibidungen bei Kindermn)
0BA1-BBO 26 51 | www.klinikum-ingoistadt.de
2l o RV | (T4 Tage o -"‘ll.
Frankiurt/Main | ProL, Dr. ingo Marzi 1 Dir, Lﬂuﬁuﬂn
Untall-, Hand- . Wiederherstelungschirurgie (Rindertrauma)
069-63 015069 | www.traoma.uni-frankfurt.de

1 AV ) D3-5Tage | {TRA

Berfin | PD Dr, Holger Meflerowize | CA Nk, Kinder-
erthepddie, Hefios Rinikum E. v Befring (Skoliose, Hiftyspla-
sie, Fuftfehistellg., Morbus Perthes, Orthopddie im Wachstum)
030-8102-19 35/-18 72 1| wwwchelios-klinen.de

T GEVE (“_J'Hlkn 1 *"'I'll
Krefeld | rmlnr.‘l‘hlﬂ-l—i ' n\‘r.llehul-llndlrl.iih
(Imenumologie, Rheumatologhe, Onkolegie, Hamatologie)
0215132 2301 1 www.helios-kliniken.de
-!". m. i @Thq- i -’*-il

Berlin 1 Pn'l.lll Mm I Hcﬁlirlhfqnlnv!
Heetwig-v.-Rittherg-Zentrum, DRK-Westend (Asthma, Aliergien)
030-30 3557 00 1 www.drk-kinlken-berlin.de

-N- | GV | @3 Wachen n,f"inr

Hmn lr.nnmnn- i Zmrmﬁrhlr
grative Kinderschmerziheraple am Evangelischen Krankenhaus
Alsterdorf (Newropadiatrie, Kinderschmerztherapie, Ahupunk-
b, systemische Peychotherapie, Palliativmedizin}
040-50097 7272 | wwmdelfin-kids.de

{-3‘. | GV | ﬂjaum

Ilirlii ] Hd.h..l.llhll i t&lﬂ'ﬁhqluhtllkﬁ:ﬂ
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0231-95 32 1680 www.k
*-i‘*'l | GRVE | LJHTHIHI:'LHJ [ ‘*'.-

Hamburg | PDDr. Hf!lhl I Huw
die Kikrataus Altona (ges. Kinderorthopéidse, WS-Deformitdhen)
040-88 9083 82 | wwwkinderkrankenhaus.nef

-"i'.u BK‘I'. i G}IHM foee

lhtuln mﬂﬂlﬂrﬂm
CA Pral, Or. Boris Zernikow (inderschmer ztherapie und
Padiatrische Palliativimedizin, mittidisziphindre KinderkBinik)
02363-97 5180 | wew.kinderhlinik-datteln.de
sl N mw. @Jmm i Mea
hhmm Prll.lr I.Ii‘lduw | ADfCK
Med.-Psychosomatische Kiinik Roseneck {station3r: Zwangs-
erkrankungen, Psychosomat ik, Depression, Schiafstérangen)
nlnsl-ﬁe—.‘ism 1 www.schoen-iliniken. de
Esl BN\ N mmmw i i'ﬁitl
Hamburg | Pannr Hhhrl-q i mwlllm:hu
Abt. Endeikringlogikum (Pubertats- u. Wachstumsstirungen,
Erkranbungen von Hoden/Eiersticken, Hormansprechstunde)
040-30 62 88 30 | www.endokrinokogikum.com
H @ 1 GRV@ ¢ (114 Tage

B KRAMPFADERN

Hamburg | Ov. Jens Alm | Dermatobogilkem Hamburg
040-35107 50 | wenw.dermatologikum.de

{. | RV | c:-1—znm

lhmﬂ Dr. llhhll.ﬂlﬁ i
Dermatalogische Praxis & PrasishEnik im Medicum
05231-910 2170 | hafner-mallaender@t-online. de

o r. | GKVE | {-‘_’Jl‘lﬂm

Bremen Ilt.ml'uhl uwﬂmnm

0421-559 98 41 | www.gelaesschirergle-bremen.de
2 GEVE 1 T Tage

WRMEARAUEEN | PrOL UF. STETAN ARGIEas | LAJATTIL

Leiter, Lungenfachidinlk Immenhausen imedikamentse Onko-
logie, Kardio-Pneumalogie, Immhmmln.mmmw
DSETI-S0MM | wwwlungenlachd
5@ 1 GV | A5 Wochen | T OO®

Gittingen | Prol. Dr. Carl-Peter Cride « CAADL Preu-
malogie, Beatmungsmedizin, Schiaflabor, Ev, Krichs, Gittingen
(Heimbeatm., Beatmungsentwishnung, Lungentumore, COPD)
0551-50 34 24 51 | www.skweende.de

Eal N snr.. OSW i Feee

Schmatenbery | mmm i
Prod. Dr. Dieter Kitiler, CA Abt, Preumologie |, Beatmangs- und
Schiafmedizin; Dr. Peter Haidl, CA Preumclogse 11, Allgim.
Preunalogie und Dnkologse, (chron. Bronchitis, chron, Husten,
Lungenkarzinom, Inhalztionstechniken und -therapien)
02972-79100 | www.krankenhaus-klostergrafschaft de
“n LE® 1 25T ) "‘I“‘l.
:limhu mn:.mruu i Lm‘.mtm
Kfinik 3 Pneamalogie, Allergologie, Schiafmedizin, Lefter
(Lungentumare, Asthma, Emphyseme)
0911-398 26 T4 le&kiinikume-nuernberg.de

S e DT 08

Berlin « Helfies Lungenkfinik Hecheshorn |

Prof, Dx, Torsten Bauer, CA Klinik f. Preumologie (infektiologie);
Prod, Dr. Dirk Kaiser, ADJCA Kiinik f, Thoraxchirurgie (grofie
Krebschirurgie Lunge, Metastasenchirurgie, Mikrochirurgie)
030-BH0 20 | woww.helbos-klinlken.de

H@ | G rjjnnhn mwl i -"'t.i

Kebleaz | m.mm 1 I:MH Ihurmhlmqh.
Kath, Klinikum Marienhof (MIC Thoraxchinungie yon Lungen-
krebs im frihen Stadivm; OF, Chemo-, Sirahlentherapie bel
fartgeschriltenem Lungenkrebs, OF Lungenmetastasen)
025!-4953590 1 wawkk-koblenz.de

i N r.lh'. | -"".11 zmmmm 1| AL
Ih-hq hd.nr!d-tl.mh | Ambulantes Krebs-
enitrum Prof, Or. Laack, Dr. Miillerieite (Lungenkretsh
D40-88900 9860 | www.krebszentrum-hh.de
«"hl | GHV | E{JH‘M!
mm mem1
CA M, KEnik 1f Bronchia- i , Evang.- und
Johsnniter Hikum Noederrhein (Allergalogie, Schiatmedizin,
Intensivheatmiang, Heimbestmung v. Erwachsenenu, Kindern)
0208-657 4200 | laler-groeneveld@ejk.de
@ m.. @\mrmmthq il 1 1)

Hemer 1 wuﬂt ] Mmﬂlrl‘mmlwil
und Tharaxchirargie; O, Marcus Albert, CA Thoraxchirurgie und
Leiter Lungenkrebszentrum; Dr. Michael Westholl, CA Prewnc-
logie, intensiv=, Schial- und Beatmungsmedizin

02372-3080 1 mﬁnﬂilnl-'h-lr.n
J“-.mﬂl-mz!m. gt ..

Nuullll Flll.l'l.ll:lld!ﬂu 1 umnum-
stauf, Zentrum i, Preurnalogie (chran. Aemwegsarkrankgn.)
D9403-802 15 © www.kiinikum-donaustaul de
kv [ﬁlmm i ;r*u L

Grophansdort mumrm. i.nmm.
Grofhansdorf, Zentrum fir Pneumologie und Thoraxchinergie
{Asthma, chron, Bronchitis. COPO, Beatm.- u. Schiafmedizin)
O4102-6010 | www.kh-grosshansdor!.de

}fll GRVE ) DBTage | FTRA

Euu | mmw i l.l.‘!
Prod. Dr, Hetmud Teschiler, CA Abt. Preeumologie; Prof. v, Geor-
qlos Stamatis, CA Abt, Thoraxchirargie (alle Langenhranhetten)
0201-433 01 | www.ruhriandilinikhausderiunge.de

@ GV | Svariabel | OSSO



0522154 24 21 | wew.klinfkum-herford.de
Sl IR0 L?Jahw ﬁtoo
Olfenbach | mmmzmmmmmu
Afigemeir-, Viszeral-, Thorax- und Endelurine Chirurgie,
Dnkologischer Schwerpunit, Kiinium Offenbach

D&5-84 053941 | chirurghel@kiin

Fe e ©itge ) FO80

B SCHMERZ/RUCKEN/MIGRANE

Bad Bramstedt | Dr. Andreas Christoph Arit 1 AVCA
Wiinkk . Weurciogische Rehabilitation, Kiinikem Bad Bramstedt
{Migréne, Parkinson, neuropathischer Schmeszh
04192902322 | mmﬂulinn.ne
2@ sn'-- ()14 Tage an

Reostock | I'l.trﬂlrhl | Prais fir Schmerztherapie
{chean. Kopl- u. Ridckenschmerzen, Atias-Therapie bei Kindern)
038149092 65 |

L AL X (‘_‘ﬂﬂlm

Kiln | mmm ] Pmﬂs

(Kepf-, Ridcken- u, Extremitatsschmerzen, Migrine)
02217165550 |« www.pph3d.de.de
-{’j. N-:l N "".nl.Ellnmtl

Hliu ﬁd.m.lhl-l_lhulr | AOYCA DRK-
Schmerzzentrum (Ricken . Gelenke, interdiszipl, Therapien)
06131-98 8501 | www.drk-schmerz-zentrum.de
{\‘. | GV | (D23 Wochen | T@BO

Jr@ o RN 1 (14 m:{unﬂ.sd.:

Riel | mmmmmtm .i.wc.n
Kewralogisch-Verhaltensmedizinische Schmerzkink
[Mikgrine, Clusterkopfschmerz)

DA31-2009 50 | wew.schmerzklinik.de

5@ GEVE 1 1 Monat 1 'l"‘f.'.

Greifswald 1 HII'.lr Ralph Kayser 1 St Dir. Uniklinik fir
Orthoplidie, Leiber Wirbelsdulenchirurgie (stal. Akutschmerz-
therapie Bandscheiben, Deformitiiten u. Tumoren Wirbelsdube)
03834-B6T0 74 | www. klinikum.uni-greifswald.de

Y@ 1 GKV@ 1 T4 Wochen (Notl. salert) | STOO9

Berlin | Dr.Mnul.lrl | Bengamin Franklin Schmerz- .
Palliativeentrum, Charité {Tumor-, Nerven-, chron. Schmerz)
03084453386 | schmerzambalanz.chi®chartte.de
l‘r. i m'. ] ﬂ‘mﬁlm Wi 11}

mmd 1 IhTh-nan i sdmﬂﬂam
tische Prasis und stationdre multimodale Schanerziherapie
D367T2-4119 29  www.schmerztherapie-dr-lange.de
1@ ) GV 1 T3 Monate
Breisach/Rhein | Dr. mmmnmw [
Prauts fiir Schmerztherapic u, Psychosomatik (Verhaltensthe-
rapie, Hypnose, Therapie chron. Kopf- u. Rilckerschmerzen)
O7657-9113939 | www.smile-connection.de

1@ GEVE 1 () 3-4 Wochen

Welmar | PO Dr. Rolf Malessa | uwlﬁm
u. Klin. Newropéysiologle, Sophien- v, Hufeland- Kiinik (neurcl -
neuropath. Schenerz aller Ursache: Kapd, Riicken, Gesicht)
03643-5713 000 | wwwklinlkum-weimar.de

J‘. i Gll\‘. @rzumu i ,ﬁu..

llnﬁﬂ Ir.mml | Riickenzentram am
Miche! {manualmed. Diagnostik) Theraple Rlickenschmerzen)

Jln ] H'.lh IHHH:I—' [ l.:ﬂerkhnmam:'
lanz, CA Palliativenedizin, Unildinik (Krebs-, Nervenschmerzen)
03641-932 33-50/-51 1 www.unikiinlkum-jena.de
@1 GV 1 T 4-6Wachen lakut ol) + T ROS
Bad Staffeistein | Dr. Stefan Middeldor! | CA Orthops-
dische Klinik {orthopdd.-konserv. Reha, Schmerztherapie)
09573-56501 | www.schoen-kiiniken.de

{Zr. ] mw. I @l-n'm sl I 1]

(spez. Schmerztherapie, Akupunitur, Palliativmedizin)
OTIEKIT6 45 | wavw.muslber-schwefe.de

bl X m. Ejnrlieﬁ

Hamburg | Mﬁ-w 1 Prof. Dr. Thomas
Emskitter, Dr. Oiver Theis (Migrane, Beuraigien, Parkinson, M5}
040-3553 3737 | www.neurologikum-hamburg.de

'2‘1‘- | 6KV 1 (T varibert

llhdnl | Meuralogische Praxis Drs. Mackert |

Dr. Jan Mackert, Dr. Berthald Mackert (neurapath, Schmerzen)
DB9-349027

't'”. | RV | (1 Tage

m i Dr. Thomas Molte | Schmerz- und Palliati-
zentrum (Behandlung aller Schmerzzustinde)
O611-44 75 40 00 1 wwn.schmerzzentrium-wiesbaden.de
H.u ﬂ:'t. 1 (%) 1 Monat

Iliwln Dr. Ulrich Randoll | P!i'nlstﬂlmdnll Matrix
Ceriter Miinchen (Starungen Merven-, Stiitz- und Bewequngs-
system, Muske Warben, Spartverietzungen)

0B%-T6 75 36 85 | www.praxzis-dr-randoll.de
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Heme | PDDr. mm 1 l-ﬁhrﬂemrl
Wirbelsdulenchirurgie und Schmerztherapie, St. Anna Hospital
{HWS, LWS, Brust-W5, konservatorische Schmerztherapée )
02325-986 20 20 | www.annzhospital de

e e ®5w~ Fal L 1]

H'nl.‘h'tflhh 1 Schmerzzentrum Frankfurt |
Drs. Miles, Urban, Jingeries (Akupeanktur, Naturheilverfahren,
Palfiativmedizin)
069-299 B8 00 | www.schmerzzentram-frankfurt.de
Esd IR N @101 Tage
Ludwigshafen |Smm
San. Rat Dr. Oliver Emrich, Drs. Dom-Bolke, Minster-Hohenstein
{Schmerztherapie Riicken, Kopl, Berren)
0621-65 40 31 1 www.schmerzzentrum-ludwigshaten.de
et I X @mmuqmmm
| ur.Lml.-'lﬂ-ll- Lelter

zentrum Breisach, stat. multimod. Schmerz-
{herapie (somatoforme Schmerzsidrung, heuropath. Sthimerz)
OT663-6409 | www.praxls-welnhold.de
5@ GV | Dzm.tmm
Bad Schinborn in.hhﬂ!&: | Schmerzrentrum
(Schmerzdiagnostik/-therapie, komphexe chron, Schmerzen)
07253-31865 | woerz.rodand®t-online.de
e mw. [ D‘.humn
Iulﬁllq ' Br Bnllﬂlhr Schmerrpracds
{Schmerztherapie, Chiratherapie, Akusunktur, Hombopathie)
0622116 00 06 | dr.zoeller®@schmerztheraple-hd.de
L@ 1 GEVE 1 (10 Tage

W SODBRENNEN

Herlin 1+ PD Dr. Georg Arlt | CAAbL
m&mmlcmwmm
030-962 B0 | www.park-klinik.com

Y e | ©5Tage | OB

0221-479 22 46 | www.evk-Roein.de

ﬂtu CV® | D14 Tage | ﬁ@--
Miinchengladbach | mplmuibm-:

CA Zantrum fiir Chirurghe, Kiinik flr Allgemein- und Viszeral-
chirurgle, Stidtische Klinken

02166-394 2065 1 www.sh-mg.de

~"m| SK'® 1 O3 TTage 1 ﬁrsoo
Miirnberg 1 rnn..mm—:muu i CAKlinik
fiir Aligemeier und Viszeralchirurghe, Kiiniken Or. Erler
05M-Z72 8381 | www.erler-kiinik.de

F@ i Ve | DaTage ) fOBO

Bromen | Prol. Dr. Stephan Freys | CA Chirurgische

Kiiriik, Evangetisches Diakonie-Krankenhaus

04216102 N 01 | www.diackobremen.de

J:r..mw.. @1 5Taqe + T OS

nulﬁrl.flll Mmmiﬂtl

CA Aligemeine chirurgische Klinik, Diakanke-Kiiniken,
Markus-Krankenhaus

069-9533 2523 1 www.hdk.info

e m. ] E)H-Il« | foee
Kassel | rnnr.mm- nll:r-'ur-
gische Klindk, Marienkrankenhaus

OSE80 731300 1 www.marienkrankenhaus-kassel.de
J:j'. | GEVE | ) varfiert | :"'.I.
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Berlin | I.'Ir Mlﬂ | Gmmmaﬂmulshi
Innere Medirin/Gastroenterologie, mit Volker Kaatz
030-96 06 6595 | hrebs, de
-"h. 1 GEV i 1 T T Tage
w i Dr. Andreas Kuthe | U-ull)emh— 'ﬂunri‘
Unfallchirurgie, DRK-Krankenhaus Clementinenhaus
O511-33 94 32 76 | wew.clementinenhaus.de
-a'vo-crw.uuww m.,

[ hd.llt.ll'lil.qru
D Medizinische Klinlk, |sraelitisches Krankenhaus
040-511 255001 | www.ik-hude
-L':fl I mr. | DT hge | OB

Illm |!'rll.br Christion Peiper | CA Kiinik fiar Allge-
mtn-, Wiszeral- o, Gefifichirurgie, Evangelisches Krankenhaus
02381-589 14 55 | www.evkhamm,.de

Y@ ke D2Tage | NOOS
Hamburg | Prol. Dr, Carsten Zornig |

Dir, Abt. fir Chirurgie, |sraelitisches Krankenhaus
040-511 25 5100 + www.israelitisches-krankenhaus.de
4@ Ve D3Tage | OO

B UROLOGIE/MANNERGESUNDHEIT

uwm Prostata-, Hoden-, Nierenikrets, Da Vinci-0F)
0211-81184 24 | urologieBuni-duesseldori.de
e e ()luhwl ""l.l
Chemnitz 1 mmmm— ] um\uur
Urokogie, Andrologse, med, Tumcetherapie, Zeisigwaidkliniken
Bethanien (Unkalogie Niere, Prostata, Hamsystem)
03714301701 | www.bethanlen-sachsen.de
e slnr.n @Mﬂmn f"“dt

] Pr'l.llr.lrdﬂ'hei Dlrlnﬂtnﬂu.FﬂIill
nik fiir Uralogie, UKE, CA Kinderurologie Altonaer Kinderkrkhs.
{Prostatakrebs, 0a Vinci-OF, Harnréihrenrekonstruktionen)
04074100 1 m.fisch@uke.uni-hamburg.de
Y@ GVe 1 DitTage | STOOO



Miinckien | Prol. Or. Jirgen Gschwend 1 Dir. Urlogische
Unilinik/ Polikiinik (Uro-Onkologie ManeyFrau, nerverhattende
Prostata-0F, Oa Yinci-Chirurgie, Zystenseitomie, Blasensrsatz)
0B5-41402520 1 waw.mriu.de

e Gu\'- i e.mm i o"F-..

Restock | mt.nmumn I nlri.hulnq.um-
Winik, Leiber Zentrum fir Nierentransplantatianen {Uro-Tumaor-
0P, Chemotherapie, Darmersatzblasen, Peniskarzinomy
03314547801 | www.med unl-rosteckde

{'ro. GYe | Q4up  feee

Inmulmh- mmmu-um l:AI.'mir

gische Klinik, Stadtisches Klinfum (Uro-Onkologee, Prostata-0P)
0531-595 2353 | urologi
{'t um- | @ Tage o F'f'II.

lll'ﬁ Prﬂ.l’nldhn.l'llﬁ | :.llﬂinnfnmram-

loghe u. Allergologe - Ma - Vivantes Spandau

{Mannergesundheit, Fertilitst, Hormone des Mannes)

030-130 131551 1 wewvivanbes.de

{“. | GEVI@ | E].'r!hqe i a...

i Dr..linm i ml]ﬂlﬂrumim
mmmmmmmumm. Stebntherapse)
0301301212 91 | www.hantes.de
‘“rol an'. | !:)I!ﬂndlu 111
H-nww Mmmm | i‘.ﬁww
kum Hannover (Erkrankungen der miinalichen Keimdrisan)
D511-2155 58 20 00 | www.endokrinalogikum.com
"'fl | le. [ E}Wmt

Ilhtllr [ Mnrl.wlh'lll'lh i Dkummb
Klinik (Worbeugung, Diagnese, Therapie Ura-onkolog. Erkrkgn.)
0251-834 74 42 | wwnsklinikum.uni-mueaster.de

ST 0 GV | D714 Tage ¢ H.-.

smu-t Praf. Or. Uirich Humke | inmque
Klindk, Katharinenhospital (organerhaitende Tumarchinangle bed
MNiere, Prostata und Harnbiase, Nierantransplantation)
OTI-ZT B3 3801 | www klinfkum-stuttgart.de

r‘+i| m. | ()74 Tage | h.o.

l.il Pn'!.llr. mmm 1 D, Unilinik
fiir Uralogie u. Kin je (Uiro-Onikologie, ausgedefnte
Lymphknatenchirurgie, Prostata, Harninkontinenz Manay/Frau)
0431-597 44 11 1 www.orologie-kiselde

-E‘}"- | GV

l‘nll-l Prof. Dr. rl-uu-h 1 nkmmrum
Kinderuralogie, KiinSwm Fulda {Uro-Onkologie, nerverhattende
Prostata-OP, Blasenersaty, Inkartinenzchirurgie)
0661-84 5951 | mtlhhm-fulluh

0961-303 3302 » uralogled®kiiniken:
Rl X Gﬂ.\'.l E)!fiqt ey 1 1

Minchen | PIILIII Frank-Michael Kihn | Jmmr
cum {Andrologie, Sexuaimed., Hautverlind, minnliches Genital)
089-2916 06 55 | www.androbogicum.com

7@ 0 GXVE 1 4 Tage

Woltsbarg | Dr. Armin Laitenbergar | Ltdkztliduq
Witk { Tumer-0P mit Bla 7w radik.
05361-80 1740 1wkl

'I'hﬁilu'l [ Pml.h.hrl“ 1 Lbd. Arzt Abt, Urolo-
gie, Uro-Osialogie und Kinderuralogle, 5t Jose!-Hospital
(Ura-Onkalogie, Prostata-, Blasenkarzinom)

T I

lﬂrnmm Fit wirken sie alle. Doch ber ihre wahren Gebrechen reden Manner ungern.
Und zu Vorsorgeuntersuchungen gehen viele erst, wenn es schon flinf vor zw8if ist

02202-938 2310 1 www.mkh-bgl.de
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Illﬂs‘llll | Mur.ml-ud I murnh-

me Kilinikim |, {Ure-Ondalogie, Da Vinci-0P Prostata,
Harnriihr uktion, plast.-rekonstr, 0P}

0841-B8D 26 51 1 urologiedklin

{1'.| mr. i rmnq: | feee

hru Prot. Dr. Kart Miller | uwmm

Charité (Uro-Onhologie: Prastata, Blase, Nieranzedlkarzinom,

nerverhaltende radikale Prostatasektomée, medikam. Therapie)

030-B4 452575 | www.charite.de

70 Ve DTage | 908

Fiirstenfeldbruck | Prol. Dr. Roger Paul 1 ummq Zen-

trum (Uraonkalegle, medikamentdse u. operat, Tumortherapie)

OB14T-928 88 | www.team-urologie.de
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Urologie am Promenadeplatz (Andrologle, Sexualmedirin)
089-237 08 90 © www.urologe-androlage.de

v‘frn | GV 1 D10Tope

H.-lwg Prok. Dr. Hartmut Porst | Framm«:n:n
Porst {m&nnil. Sexual - Harman-, Fruchtbarkeitsstinangen,
plast. Penischirurgie, Prostatasrkrankungen, aligem, Usologie)
D40-34 6184 | www,porst-hambarg.de

@ | GV E)‘:Tm

Berlin m(.nr J-Iﬂu i unmnuw
Am Urbany/|m Friedrichshain (chirarg. medikament. Theraple bel
urgiog. Prastata, Kieren, Blasen, Hoden)
030-130 231580 1 jan.roigas@vivantes.de
Rl X m.. 6‘1!4«111 ' ﬁ-'l

m‘hl 'Pranr mm Iumﬁtﬁoh—
giefWinderurologie, Helios (Prostatakrebs, Holmium Laser bei
Prostata-verqr., Ersatzhiasen, endoshopische Stemtherapie)
0202-896 34 0T | stephan.roth@helios-kiinlkum.de
e,,. i m.. [ianqp Eal 1 1]

Ihnbm Mhmmsﬁhl mn
nalogium (Andrologie und Minmergesundheit)
040-3344 1193 01 1 www.endokringloglkum.com
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Gllﬁln !nl.l)r.lln{h'llﬂllm [ I.lq.ln-
drofogische Ambilanz, Unikfinik fiir Urologie, Kinderurodogie u.
w{mﬂmmhnﬂwﬂmem
D6A1-994 32 51 1 kinderwunsch

Hamburg  Prod. Dr. Frank Sommer | institut fir
Miannergesundheit, UKE {Minnergesundheit, Sexuaimedizin,
mannliches Altern)

D40-T41 055056 | www.maennergesundhell.lnfo
Sl Xl m. @3 zmu i ‘oee

Hilml Plll.h.lllrhﬂ!prm
CA Klinik fiir Urologie, Kiniken Maria Hilf {Uro-Onkologie,
rekanstritive Urologie, Andrologie)

02161-892 23 01 1 www.mariahilf.de

L@ GEe E]umn | HAoee
Tiibingen | Fsﬂ.ar.nr-nm 1 AD Unikfinik flir Ura-
Iogie {Prostata, Uro-Onkologie, rekonstr. Chirurgie Harnedhre)
OT07I-298 6613 1
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Hombusrg/Saar | Pr't.lir.ll:illlﬂlﬂhn Ilillm‘ii—
ik filr Urofogie u. Kinderarologie (Da Vinci-0P Prostata, rabo-
tische Blasen-, Nieren-08, Transplantationschirurgie Nieren)
DEBA-I62 4T 02 | wwm.uks.eu
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Mainz | Prof. Dr. Joachim W. Thiireff | Dir. Uniklinik .
Podiilinik . Uralogie {Uro-Onkalogie, Uro-Gyndkndogie, rekon-
strukt, Urologie. Kinderurclogle, Harninkantinenz. robot. OF)
Q613117 T183 ¢+ www.klinkk.uni-mainz defurologle
e e Dl  fooe

Planegy | MH‘W

CA Prod, Dr. Martin Kriegmair, CA Dr. Ralph Oberneder (gut- und
pésartige Tumoren, Prostata, Harnblasenkrebs, Misrenirabs)
049-8569 30 | www.ukmp.de
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Oldenburg | PDDr. mmu Dir, Urodo-
gische KBnik, Klinikum OL (grofe Tumorchirurgie, radikale
Prostataseitomie, Harnblasenentfernung, Neerentumoschirr-
gie, Laserbehandiung bei gutartiger Prostata-Vergrifierung)
0441-403 2302 1 www.kiinikum-oidenburg.de
{I. | RV | D0 Tage | YOO
Ihllnntul | Dr. Claudia Weber |
Prats fiir Endokrinologie {Mannergesundbeit)
03941441169 | www.endohrinologie-wober.de
U @ | DMeTage
GiePen | Prel Dr. Weidner | Dir Uniklinik und
Polikfinlk filr Urologle, Kinderuralogle, Andrologie (Urclogische
Tumaren, Penischirurgie, Prostata-DP, Prostatitis, Infektionen)
DH1-9944500 I wwrsuniklinikum-glessen.de
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