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Programm zum Welt-IMS-Tag am Mo. 30. Mai 2022

Online Funktionstraining in der Mittagspause 13:00 - 13:45 — fiir jeden

Online Abend-Vortrage:

17:00 Uhr: Begriifung
Benno Rehn, Geschaftsfiihrer der DMSG Hessen
Prof. Dr. Tobias Neumann-Haefelin, Klinikum Fulda

17:10 Uhr: Stellenwert neuer Medikamente in der Behandlung der Multiple Sklerose
Prof. Dr. Tobias Neumann-Haefelin, Klinikum Fulda

17:30 Uhr: Sport mit MS und Funktionstraining - wie wirkt Bewegung?
Wissenschaftliche Fakten und Erkenntnisse
Dr. Stephanie Woschek, Sportwissenschaftlerin, DMSG-Funktionstraining

17:50 Uhr: Aktuelles zu MS und Coronavirus-Impfungen sowie zum
Eppstein Barr Virus (EBV)
Prof. Dr. Uta Meyding-Lamadeé, Krankenhaus Nord-West Frankfurt
18:10 Uhr: Individuelle unabhangige Beratung - die Bedeutung psychosozialer Beratung

als Hilfestellung bei der Krankheitsbewaltigung von MS
Kerstin Springob, Sozialberaterin in der DMSG Geschéftsstelle Fulda

18:25 Uhr: Selbsthilfe trotz Corona
~+Zwischen Pandemie und Panik*“
Moderation: Tanja Stadler, Gesundheitsamt Landkreis Fulda

18:45 Uhr: Diskussionsrunde

Sie konnen online via Zoom am Funktionstraining und an den Vortragen teilnehmen.
Bitte anmelden unter: Veranstaltungen@dmsg-hessen.de
Beide Veranstaltungen sind kostenfrei. Wir freuen uns jedoch liber eine Spende.
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