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Informationen 

Kontakt
Klinikum Fulda gAG 
Zentum für Palliativmedizin 
Pacelliallee 4 
34043 Fulda

Ärztlicher Leiter
Dr. med. Sebastian Schiel

Leitende Oberärztin
Lisa Reese

Sekretariat:
Telefon: (0661) 84-3381
E-Mail:  
sekretariat-palliativmedizin@klinikum-fulda.de

Anfragen zur Aufnahme auf die  
Palliativstation:
E-Mail: pmd@klinikum-fulda.de
Palliativdienst (Anrufbeantworter): (0661) 84-3399

Klinikum Fulda  
Kompetenz | Verantwortung | Geborgenheit   

Sehr geehrte Patientinnen,  
sehr geehrte Patienten,

Lebensqualität trotz einer schweren Erkrankung, den 
ganzen Menschen im Blick: das ist das Ziel der Pallia-
tivmedizin.

Eine einzelne Diagnose kann das gesamte Leben ver-
ändern und stellt Sie vor neue und schwerwiegende 
Herausforderungen – wir unterstützen Sie dabei, diese 
zu bewältigen. Körperliche und seelische Beschwerden 
belasten mitunter erheblich, wir sind darauf vorberei-
tet, Ihnen zu helfen. 

Wir sind ein Team aus Spezialisten verschiedener 
Bereiche, darunter Fachärzte, besonders qualifizier-
te Pflegekräfte, Psychologen und Sozialpädagogen. 
Seelsorge, Physio-, Musik-, Atem- und Kunsttherapie 
runden das Versorgungsangebot ab. In unserem Zen-
trum für Palliativmedizin nehmen wir uns auf unserer 
Station oder unterstützend auf anderen Stationen des 
Hauses, gemeinsam Ihrer Beschwerden und Nöte an, 
immer streng an Ihren Wünschen orientiert.

Und auch Ihre Angehörigen erfahren bei uns die Unter-
stützung, die sie benötigen.

Ihre

Dr. med. Sebastian Schiel	 Lisa Reese 
Ärztlicher Leiter			  Leitende Oberärztin



Palliativmedizin Der Palliativdienst  

Unsere Station ist ein Angebot für Patienten mit hoher 
Symptom- oder Problembelastung, deren ganzheitliche 
Behandlung im Rahmen eines stationären Aufenthalts 
erfolgt. Gründe hierfür können intensive ärztliche oder 
pflegerische Versorgung, akute Überforderung im häus-
lichen Umfeld bei plötzlicher Verschlechterung der Er-
krankung, Unsicherheiten des Therapieziels oder Stabili-
sierungsversuche vor geplanter Entlassung sein. Unsere 
Palliativstation bietet acht Einzelzimmer mit Übernach-
tungsmöglichkeit für Angehörige. Besichtigungen der 
Station sind nach Terminabsprache gerne möglich.

Es gibt Erkrankungen, die selbst im Hinblick auf neu-
este Forschung und intensive Therapiemethoden nicht 
heilbar sind, sondern eine bleibende Belastung für den 
Patienten und seine Angehörigen darstellen. 

Dies trifft nicht nur für Krebserkrankungen zu,  
sondern auch für viele andere chronische Krank-
heiten, wie beispielsweise demenzielle Erkrankungen, 
chronische Herz-, Lungen- und Nierenerkrankungen, 
bleibende Gehirnschädigungen nach Unfällen, und für 
viele andere. In solch einer Situation entstehen für 
Menschen ganz neue Bedürfnisse. 

Im Zentrum für Palliativmedizin am Klinikum Fulda 
hat daher der Erhalt der Lebensqualität von Patienten 
mit unheilbaren Erkrankungen oberste Priorität.
 
Unser Team besteht aus in der Palliativversorgung  
speziell weitergebildeten, langjährig erfahrenen 
Ärzten, Pflegekräften, Physiotherapeuten, Sozialpäda-
gogen, Psychoonkologen, Kunst-, Atem- und Musik-
therapeuten, sowie Seelsorgern und Hospizhelfern. 
 

Wir beraten und begleiten Patienten und Angehöri-
ge in allen Abteilungen des Klinikums während des 
(teil-) stationären Aufenthaltes. Die Einbeziehung 
des Palliativdienstes ist zu jedem Zeitpunkt einer 
schweren Erkrankung möglich – auch begleitend zu 
einer Chemo- oder Strahlentherapie. Wir besuchen 
unsere Patienten auf allen Stationen und stehen 
nach vorheriger Terminabsprache auch gerne An-
gehörigen für Gespräche zur Verfügung. Wir bieten 
ganzheitliche Betreuung, Therapie von Symptomen, 
Beratung zu Patientenverfügung und Vorsorgevoll-
macht und vorausschauende Planung der weiteren 
Versorgung. 

Unsere palliativmedizinische Betreuung erfolgt im-
mer in enger Abstimmung mit den behandelnden 
Ärzten und im Pflegeteam. Ein frühzeitiger Kontakt 
zu Patienten und Angehörigen ist uns wichtig. Bei 
hoher Belastung kann eine Verlegung auf unsere 
Palliativstation vermittelt werden.

Die Palliativstation 

Unser Auftrag  

•	 Verbesserung der Lebensqualität durch Therapiean-
gebote, die so individuell sind wie jeder Patient

•	 Unterstützung bei schwierigen Entscheidungen zu 
nächsten Behandlungsschritten und Therapiezielen

•	 Linderung von Symptomen, wie z.B. Luftnot, Schmer-
zen, Übelkeit oder Angst

•	 Vorausschauende Versorgungsplanung,inkl. Beratung 
zu Vorsorgedokumenten

•	 Koordination der weiteren Versorgung nach dem 
Krankenhaus

•	 Begleitung in der Sterbephase
•	 Vermittlung von Hilfsangeboten für Angehörige  

(z.B. Trauergruppen)


