
Klinikum Fulda

Informationen

Diabetes mellitus  
(Zuckerkrankheit)
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Kontakt

Medizinische Klinik II
(Gastroenterologie, Hepatologie, Endokrinologie, 
Diabetologie und Infektiologie)

Direktor
Priv.-Doz. Dr. Carsten Schmidt, MA, FEBGH

Sekretariat
Telefon: (06 61) 84 - 54 21

Diabetes-Team
Telefon: (06 61) 84 – 54 40
E-Mail: diabetes@klinikum-fulda.de

Kompetenz. Verantwortung. 
Geborgenheit.

Sehr geehrte Patientinnen, 
sehr geehrte Patienten,

das Klinikum Fulda ist das moderne und leistungsstarke 
Krankenhaus der Maximalversorgung in Osthessen. Als 
Campus Fulda der Universitätsmedizin Marburg ist es in 
die neuesten Entwicklungen der Medizin und die Ausbil-
dung von Studierenden der Humanmedizin eingebunden 
und stellt die qualitativ hochwertige medizinische Ver-
sorgung für mehr als 500.000 Bürgerinnen und Bürger 
der Region sicher. 

Das Klinikum Fulda bietet individuell und flexibel abge-
stimmte Behandlungskonzepte, die die Bedürfnisse und 
Wünsche der Patientinnen und Patienten berücksichti-
gen: exzellente Medizin verbunden mit professioneller 
Pflege, Respekt und menschlicher Anteilnahme.

Die Medizinische Klinik II vertritt im Rahmen der Inne-
ren Medizin den Schwerpunkt Verdauungskrankheiten 
(Gastroenterologie). Weitere wichtige Bereiche sind     
Lebererkrankungen (Hepatologie), Infektionskrankheiten, 
Erkrankungen der hormonproduzierenden Drüsen (Endo-
krinologie), die Zuckerkrankheit (Diabetologie) und die 
Ernährungsmedizin.

Die Deutsche Diabetes-Gesellschaft (DDG) hat die Medi-
zinische Klinik II erneut als „Zertifiziertes Diabeteszent-
rum DDG“ anerkannt. Damit bleibt die Klinik auch wei-
terhin eine erste Adresse in der Region für Patienten mit 
Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2. Die anspruchsvollen 
Qualitätsrichtlinien für die Versorgung von Patienten 
mit Diabetes mellitus stellen die Behandlung nach dem        
aktuellen Stand der Wissenschaft sicher. Mit dieser kur-
zen Übersicht möchten wir Ihnen einen Eindruck von den 
Behandlungsmöglichkeiten in unserer Klinik vermitteln 
und freuen uns über Ihr Interesse.

Mit freundlichen Grüßen

Priv.-Doz. Dr. med. Carsten Schmidt



Wir begleiten Sie Diabetologie im Klinikum Fulda Unser Beratungsangebot auf einen Blick

Das Expertenteam der Diabetologie arbeitet  
stationsübergreifend und unterstützt Patientinnen und  
Patienten auf allen Stationen und Fachbereichen, u.a. 
bei der Anpassung der medikamentösen oder Insu-
lintherapie im Rahmen ihrer stationären Behandlung. 
 
Dabei werden Ihre Diabetesmedikamente, die 
Ihre Ärztin oder Ihr Arzt für Sie ausgewählt hat,  
besprochen und umfangreich erklärt. 

Können wir Ihnen helfen?

Ein gutes Selbst-Management in der Therapie des 
Diabetes mellitus ist wichtig, denn einen großen Teil 
davon können und sollten Sie im Alltag selbst über-
nehmen.

Dazu führen unsere Experten im Rahmen Ihres  
stationären Aufenthalts an Ihrem Bedarf orientierte  
Praxis-Trainings und Individualberatungen zu  
verschiedenen Themen mit Ihnen durch.

 

Die Behandlung der verschiedenen Formen des  
Diabetes mellitus und der diabetesspezifischen  
Folgeerkrankungen ist seit 1990  ein besonderer 
Schwerpunkt unserer Arbeit in der Diabetologie.

Wir bieten Ihnen persönliche Beratungen und  
Hilfestellungen bei 

•	 allen Fragen rund um die verschiedenen  
Diabetestypen, 

•	 bei geriatrischen Fragestellungen, 
•	 während der Schwangerschaft,
•	 bei der Insulinpumpen-Anwendung, 
•	 bei Erkrankungen oder Operationen der Bauch-

speicheldrüse,
•	 Folgeerkrankungen des Diabetes mellitus

Mit Diabetes im Krankenhaus

Ein stationärer Aufenthalt ist für unsere Patientinnen 
und Patienten, aber auch für deren Angehörige, eine 
besondere Situation. Gerne unterstützen wir Sie  
dabei, Ihre individuelle Diabeteseinstellung während 
Ihres stationären Aufenthaltes anzupassen. 

•	 Beratung, Information, Schulung und Hilfe bei 
allen Fragen rund um den Diabetes

•	 Einzelberatungen: individuell, zeitnah und bei 
Bedarf zusammen mit Angehörigen

•	 Überleitung ins häusliche Umfeld

In guten Händen

Durch die professionelle Betreuung von  
Menschen mit Diabetes ist das Klinikum Fulda als 
Zertifiziertes Diabeteszentrum DDG - Behandlungs-
einrichtung für Patienten mit Typ 1- und Typ 2-  
Diabetes - von der Deutschen Diabetes-Gesellschaft 
zertifiziert.

Das Expertenteam besteht aus Diabetologen,  
Ernährungsmedizinern, Diabetesberaterinnen  
sowie Diätassistentinnen.

Durch regelmäßige Fortbildungen werden Sie nach 
dem neuesten Stand der Diabetologie beraten. 


